
Conserva�on
Tous les produits Velumount® doivent être conservés 
dans un endroit sec à l’abri de la lumière du soleil, à 
une température comprise entre -15 °C et +50 °C. Tenir 
hors de portée des enfants.

Ne�oyage
Après chaque u�lisa�on, ne�oyer le disposi�f Velu-
mount® à la main, sous l’eau courante.

Les produits Velumount® peuvent aussi être désinfec-
tés dans l’eau bouillante. Si des impuretés sont visibles 
à l’intérieur du tube en silicone, le disposi�f Velu-
mount® doit être immédiatement remplacé.

En cas d’u�lisa�on de l’anneau Velumount® Intro, il 
convient de veiller quo�diennement à l’absence de li-
quide à l’intérieur des cavités. 

Points par�culièrement importants
• Tout produit Velumount® qui a été endommagé 

par une morsure, dont le fil est cassé ou qui pré-
sente un quelconque autre défaut doit être im-
médiatement remplacé.

• Respectez la durée d’u�lisa�on prescrite.
• Les branches de l’appareil Velumount® original 

ne doivent en aucun cas être raccourcies au ni-
veau de la lèvre supérieure. Une longueur mini-
male de 1,5 cm est nécessaire pour que l’appareil 
�enne bien en place.
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Mode d’emploi des produits 
Velumount®

Velumount® original
Velumount® Intro

U�lisa�on
Réduc�on des ronflements et de l’apnée obstruc�ve 
du sommeil.

Les produits Velumount® ne peuvent être u�lisés 
qu’après une adapta�on individuelle assurée par un 
formateur Velumount® cer�fié qui a suivi une forma-
�on. Une fois que sa forme a été adaptée à l’individu, 
le disposi�f Velumount® ne peut plus être cédé à un 
autre u�lisateur.
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Contrôle de la qualité du sommeil (polygra-
phie)
Mesurez la qualité de votre sommeil (notamment en 
cas de suspicion d’apnée du sommeil).
Si l’u�lisa�on du disposi�f Velumount® permet d’éli-
miner vos ronflements, on peut conclure qu’il a aussi 
permis d’éliminer les pauses respiratoires lorsque vous 
dormez. Vous pouvez vous procurer un polygraphe par 
l’intermédiaire de votre médecin traitant ou de l’entre-
prise Velumount GmbH.
Pour réserver l’appareil auprès de Velumount GmbH, 
munissez-vous de votre numéro de client et rendez-
vous dans la rubrique «Clients» du site Internet de 
l’entreprise ou appelez le +41 (0) 31 351 00 71. L’appa-
reil commandé vous sera livré par voie postale ou vous 
pouvez venir le chercher.
Nos polygraphes mesurent les apnées éventuelles, les 
hypopnées (respira�on minime), la désatura�on en 
oxygène et la fréquence cardiaque, et perme�ent une 
analyse précise de la qualité de votre respira�on pen-
dant le sommeil.



Pourquoi différents produits Velumount®?
Le choix des différents types de forme et des maté-
riaux dépend de l’anatomie de chaque u�lisateur.

Matériaux u�lisés
Velumount® original (appareil)
Gaine: silicone ré�culé au pla�ne de classe USP IV
Remplissage: silicone
Fils: fils d’acier à ressort fortement allié
Velumount® Intro (anneau)
Gaine: silicone ré�culé au pla�ne de classe USP IV
Fermeture: silicone
Fils: fils d’acier à ressort fortement allié

Durée d’u�lisa�on
Pendant leur u�lisa�on, les produits Velumount® sont 
soumis à d’importants efforts de flexion qui entraînent 
la rupture du fils à long terme. Leur durée d’u�lisa�on 
est donc limitée. 
Velumount® original (appareil)
Durée d’u�lisa�on maximale: 6 mois
Velumount® Intro (anneau)
Durée d’u�lisa�on maximale: 6 mois

Garan�e
Vous pouvez faire valoir un droit à garan�e sur les pro-
duits Velumount® Intro et original pendant trois mois 
à par�r de la date d’achat. En cas de rupture du fil ou 
de défaut de l’étanchéité de la gaine pendant ce�e pé-
riode, le produit Velumount® vous sera remplacé gra-
tuitement.

Limita�ons d’emploi
Enfants et adolescents
Les produits Velumount® ne doivent pas être u�lisés 
chez l’enfant et l’adolescent de moins de 16 ans.
Maladies hépa�ques
Lors de maladie grave du foie ou d’alcoolisme, des 
veines du tube diges�f peuvent avoir tendance à sai-
gner fortement (varices œsophagiennes). Les disposi-
�fs Velumount® ne doivent pas être u�lisés en pré-
sence de telles altéra�ons du tube diges�f.

Précau�ons
Epilepsie
Les personnes épilep�ques ne peuvent u�liser les pro-
duits Velumount® qu’après consulta�on d’un médecin.
D’une manière générale, il convient que les pa�ents 
épilep�ques qui souffrent de ronflements et/ou 
d’apnée du sommeil présumés soient traités de ma-
nière fiable. La réussite du traitement avec la méthode 
Velumount® doit être a�estée par des mesures poly-
graphiques.
An�coagulants
En cas de prise régulière de médicaments des�nés à 
fluidifier le sang tels que des dérivés de la coumarine 
(Marcumar®, Sintrom®) ou des nouveaux an�coagu-
lants (Xarelto®, par exemple), les disposi�fs Velu-
mount® ne peuvent être u�lisés qu’avec un traitement 
bien contrôlé (temps de Quick) ou après consulta�on 
d’un médecin.

Contact 
Vous avez une ques�on, une remarque ou une sugges-
�on? Nous serons heureux que vous nous contac�ez. 
Vous pouvez nous joindre par e-mail à l’adresse info@-
velumount.ch ou par téléphone au numéro 
+41 (0)31 351 00 71.

Conserva�on de la forme
L’applica�on des mesures énoncées ci-après pour 
préserver la forme du disposi�f est la condi�on in-
dispensable pour que le port du disposi�f soit 
confortable.  Ces mesures contribuent aussi à un 
fonc�onnement toujours fiable du disposi�f:
• Des mouvements rota�fs doivent être réali-

sés lors de la mise en place et du retrait de 
l’appareil Velumount® original conformé-
ment aux instruc�ons données séparément 
(série d’images).

• Les disposi�fs Velumount® ne doivent pas 
être comprimés pendant leur stockage et leur 
transport. C’est pourquoi ils doivent être 
conservés dans la boîte fournie ou dans un 
récipient offrant une stabilité comparable.

Si vous constatez malgré tout l’appari�on de pro-
blèmes de forme ou de fonc�onnement, veuillez 
convenir d’un rendez-vous de suivi.

Informa�ons générales
L’appari�on de douleurs lors de la première u�lisa-
�on signifie que l’adapta�on est encore insuffi-
sante. Le pa�ent ne doit éprouver aucune difficulté 
à déglu�r ou à parler au cours de la première nuit.  
De plus, le disposi�f ne doit pas compliquer la res-
pira�on par le nez lorsque la bouche est fermée.
En cas d’appari�on des symptômes susmen�onnés 
ou de réappari�on des ronflements et/ou de 
difficultés respiratoires, veuillez nous contacter 
aussi rapidement que possible. 

Suivi
Les trois premiers rendez-vous de suivi qui suivent 
la première adapta�on sont inclus. Un rendez-vous 
de suivi peut perme�re d’apporter de nouvelles 
améliora�ons essen�elles au disposi�f. 


